*« BALADES EN GROUPE

a Grande
adrouille
Canine

Et si votre chien avait besoin de ses
copains ¢

Les chiens sont des animaux sociaux. Mes balades collectives leur offrent
bien plus qu'une simple sortie : de vraies rencontres, du jeu, de
I'épanouissement. Un groupe bien encadré ou chaque chien s'exprime,
apprend et se dépense vraiment.

%, Epanouissement

Socialisation Stimulation

Des rencontres mentale et

enrichissantes physique au

entre chiens naturel




« Il vit en maison, il n'a pas
besoin de sortir avec ses
copains »

Un jardin, c'est de l'espace mais ce n'est pas une vie sociale. La science
éthologique est claire : le chien a un besoin fondamental de ses

congéneres.

V£ Un jardin ne remplace pas tout

Ni odeurs, ni langage corporel, ni jeu partage l'espace seul ne

développe pas les compétences sociales.

*. Un besoin ancré dans 'ADN

Issu du loup, le chien a besoin de renifler, jouer, se reposer cote a
coOte avec ses semblables. Lhumain ne peut pas jouer ce role seul.

I\ Les conséquences de l'isolement

.

Anxieté, hyperexcitation, frustration chronique... Un chien sans
contacts avec ses congéneres entre dans un cercle vicieux difficile a

briser.

() Un chien épanoui, c'est un chien qui vit avec ses semblables, pas

seulement a cOté d'eux.




Le chien : un animal fondamentalement grégaire

Dans la nature, les chiens vivent en groupe. Cette
organisation sociale fait partie de leur ADN. Méme en
domestication, ce besoin d'appartenance reste intact le
chien a besoin de ses semblables pour s'épanouir pleinement.

*. Besoin de lien

Le chien s'épanouit au contact de ses congéneres

¥ Besoin d'échanges

Les interactions canines sont un langage a part entiere

2] .
2 Besoin de groupe

Se retrouver entre chiens, sans leurs humains

¥ Héritage du loup (-9 Communication sociale V2 Bien-é&tre émotionnel

Issu du loup, le chien conserve un Renifler, jouer, se défier : un Un chien socialisé est un chien

instinct grégaire profond vocabulaire unique entre chiens équilibré et épanoui



COMMUNICATION CANINE

Les codes canins : un langage que seul le chien
comprend

Voir chapitre sur les signaux d'apaisements

Entre chiens, tout se passe en silence. Un regard, une posture, une odeur — et tout est dit. Ces échanges subtils sont

indispensables a leur équilibre émotionnel.

[J Signaux d'apaisement : Biillements, léchage des

babines, détournement de téte — autant de gestes
Le regard que les chiens utilisent pour désamorcer les

tensions entre eux.

Un contact visuel direct peut signifier un défi ou une
invitation au jeu. Détourner les yeux, c'est apaiser.
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La posture corporelle

Corps bas = soumission, corps dressé = confiance.
Chaque muscle envoie un signal précis.

— (o————

Les odeurs

L'olfaction est le premier sens du chien. Une simple
rencontre olfactive révele l'identité, I'humeur et le statut
social.

—_— ) ————

La queue

Haute et rigide = tension, basse et remuante = invitation
détendue. La position et le mouvement comptent autant
que l'intention.
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@® Observation w Emission

Le chien scanne son environnement en permanence Il envoie des signaux corporels, olfactifs et sonores
3 4

Réponse Equilibre

L'autre chien ajuste son comportement en retour Une interaction réussie renforce le lien social



Se défouler entre copains, sans

leurs humains

Quand les chiens se retrouvent entre eux, quelque chose de magique se

produit : ils se lachent. Libérés de la présence de leur maitre, ils

expriment pleinement leur énergie, leur joie et leur instinct.

Dépense Stimulation
d'énergie totale mentale
Courses- Lire les signaux,
poursuites, roles s'arréter au bon
qui s'inversent : moment, relancer
une liberté que le l'invitation —
jardin ne peut chaque echange
offrir est une lecon

Besoin social comblé

Equilibre
émotionnel

Les tensions se
déchargent, le
stress s'évapore : il
rentre serein,
équilibre et épuisé
de bonheur

Ancreé dans ses genes, ce besoin de ses pairs ne peut étre reproduit

par aucun humain

() #. Un chien qui joue librement avec ses pairs est I'un des plus

beaux cadeaux qu'on puisse lui offrir.




Les bienfaits concrets des balades collectives

Dépense d'énergie

Un chien bien défoulé est un chien apaisé a la maison.
Courir, sauter et jouer avec ses congeneres sollicite
I'ensemble du corps bien plus intensément qu'une simple
promenade en laisse. Cette fatigue saine réduit les
comportements agités et favorise un repos de qualité.

Equilibre émotionnel

Moins d'anxiété, moins de comportements destructeurs.
Un chien qui dépense régulierement son énergie dans un
cadre social positif développe une meilleure tolérance a la
frustration et a la solitude. Les interactions ludiques
liberent des endorphines qui stabilisent 'humeur sur le

long terme.

Stimulation mentale

Nouvelles odeurs, nouveaux terrains, nouvelles
rencontres. Explorer des environnements variés en groupe
oblige le chien a rester attentif et a traiter constamment
de nouvelles informations. Cette sollicitation cognitive est
aussi epuisante — et bénéfique — que l'effort physique.

Socialisation

Des chiens plus confiants et mieux dans leurs pattes. En
fréquentant regulierement d'autres chiens aux gabarits et
caracteres variés, ils apprennent a décoder les signaux
canins et a gérer les interactions sans stress. Cette
compétence sociale se transpose aussi dans leurs rapports

avec les humains.



Ce que vivent vos chiens lors d'une Grande Vadrouille

i O

#. Accueil V£ Exploration £ Jeu libre
Retrouvailles et salutations canines Découverte du terrain en groupe, Moments de liberté, courses et
entre copains nouvelles odeurs et paysages défoulement entre chiens

o ()

= Repos 2 Départ
Pause douce pour souffler et se Rentrée calme, apaisée et heureuse

ressourcer ensemble

Chaque balade est pensée pour offrir a votre chien une expérience riche, sécurisée et joyeuse — encadrée par une

professionnelle passionnée.



MES RESULTATS

Les chiffres qui parlent d'eux-mémes

Des années d'observation sur le terrain, au service du bien-étre de votre chien.

30+ o+ 100%

Minutes de jeu libre Copains rencontreés Détente garantie
Le seuil recommandé par les vétérinaires  Des interactions sociales régulieres qui Un chien épanoui, serein et plus
comportementalistes pour réduire le réduisent significativement le taux de agréable a vivre — dés les premieres
stress quotidien. cortisol. sorties.
Stimulation cognitive Santé physique Comportement amélioré
Chaque balade sollicite l'intellect et Une activité réguliere pour —-40 % de comportements
les sens de votre chien pour un maintenir un poids sain, une bonne problématiques rapportés apres
équilibre mental optimal. condition articulaire et seulement 8 semaines de balades
cardiovasculaire. collectives.

() Un chien qui sort réguliérement en groupe montre moins de signes d'anxiété de séparation et de comportements

indésirables a la maison.



$% PROMENADES COLLECTIVES ENCADREES

La Grande Vadrouille Canine, c'est quoi
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J'organise des balades collectives encadrées pour que votre chien vive des moments précieux

avec ses congéneres — dans un cadre sécurisé, bienveillant et adapté a chaque personnalité.

S Exigences sanitaires

Vaccinations a jour obligatoires

Protection contre la toux du
chenil exigée

Entretien téléphonique

Je vous ecoute pour bien connaitre votre chien, sa personnalité

et ses besoins spécifiques.

Sélection des congéneres

Je choisis soigneusement les chiens compatibles avec le votre

pour garantir des rencontres harmonieuses.

Balade d'essai

Avant d'intégrer un groupe permanent, votre chien participe a
une balade d'essai pour tester la dynamique.

.+ Adaptation progressive « Sécurité & suivi

e Période d'adaptation d'environ 1 e Chaque chien équipé d'un GPS
mois en longes tenue pendant toute la balade

e Premiere balade obligatoirement e Photos, vidéos et compte rendu
en laisse deétaillé apres chaque sortie

e Chiens a partir de 6 moi d'age e Suivez vos chiens en action sur

mes réseaux sociaux



Offrez a votre chien sa
Grande Vadrouille **
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V2 Votre chien mérite de vivre des aventures inoubliables
avec ses copains. Rejoignez l'aventure !

Y

Contactez-moi Retrouvez-moi
Par téléphone ou message pour Sur Google pour voir mes avis
en discuter et actualités

Q%

Premiére balade

Une rencontre pour faire connaissance en toute confiance

[)' @ La Grande Vadrouille Canine — Parce que chaque chien
meérite ses copains et ses aventures. Rejoignez ma communauté
bienveillante, encadrée avec passion !



https://gamma.app/docs/screenshot

ETHOLOGIE & SCIENCES COMPORTEMENTALES
Ressources et références

Ma démarche s'ancre dans une solide compréhension de I'éthologie canine et des sciences comportementales. Chaque balade,
chaque interaction est guidée par les principes établis par des experts reconnus.
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= Livres Recommandés @ Ethologues & Experts +) Etudes Scientifiques

e "Le Langage des chiens" —  Jean Cuvelier — Ethologiste e Journal of Veterinary Behavior
Stanley Coren francais spécialisé en o Madherdhes airels sockiiceton

e "Chiens : les comprendre comportement canin canine et ses effets sur le stress
pour mieux les éduquer” — e Stanley Coren — Psychologue e Etudes sur les bénéfices des
Jean Cuvelier et expert en comportement terachionshinteracanines

o "La Psychologie du chien" — animal
Stanley Coren e Monty Roberts — Expert en

communication animale

[J Cette sélection de références témoigne de mon engagement a offrir des services basés sur les connaissances les plus
actuelles. Votre chien bénéficie de mon approche réfléchie et documentée pour son bien-étre. 4



